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青岛西海岸新区科学技术协会
青岛西海岸新区教育和体育局

青西新科协发〔2026〕7 号

关于举办 2026 年青岛西海岸新区
科普讲解大赛的通知

各镇街科协，各科普教育基地、各中小学，各有关单位：

为学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，贯彻落实

党的二十大和二十届历次全会精神，深入实施《中华人民共和国

科学技术普及法》和《全民科学素质行动规划纲要实施方案

（2021-2035）》，加强全区科普能力建设，弘扬科学精神，传

播科学知识，树立热爱科学、崇尚科学的社会风尚，区科协、区

教体局联合组织举办“2026 年青岛西海岸新区科普讲解大赛”。

现就有关事项通知如下。

一、大赛时间

2026 年 6 月-2026 年 8 月

二、组织机构

主办单位：青岛西海岸新区科学技术协会

青岛西海岸新区教育和体育局
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三、赛程赛制

大赛共分为两个组别:少年组（6-18 岁在校中小学学生）和

成人组。大赛分预赛和决赛二个阶段进行。

（一）预赛

由选手报送参赛视频，主办单位邀请专家组成评审委员会对

选手视频进行初审，每个组别分别评选出 14 名优秀选手，其中

排名前 9 的选手直接进入决赛环节，角逐一、二、三等奖；排名

10-14 名的选手自动认定为优秀等级。

（二）决赛

决赛采用现场比赛的方式，少年组和成人组分别进行比赛。

时间初定 8 月底，决赛具体时间、地点另行通知。

四、奖项设置

比赛设置一、二、三等奖和优秀奖，主办单位将为获奖选手

颁发获奖证书及奖品。

（一）一等奖 4 名。

（二）二等奖 6 名。

（三）三等奖 8 名。

（四）优秀奖 10 名。

优秀作品将推荐至区科协微信公众号及有关媒体进行刊播。

五、参赛选手及讲解作品要求

（一）参赛选手
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参赛选手应为科普工作者、专职及兼职科普讲解人员、大中

小学校教师及学生、科学传播爱好者（职业不限）等，鼓励广大

科技工作者积极参赛。

（二）讲解作品要求

1.科普内容

参赛选手可自由选择题目讲解，内容以自然科学和社会科学

知识为主，要求主题鲜明、立意新颖、与时俱进、导向正确，内

容科学严谨、逻辑严密、无事实错误或误导信息。

2.科普方法

讲解过程使用普通话，重点突出、条理清晰，表达形式生动

有趣、通俗易懂，具有较强的启发性和感染力。

3.视频录制要求

参赛作品以录制视频形式报送。视频时长 3-4 分钟，画面质

量优，统一使用 MP4 等通用编码格式，分辨率不低于 1080P，建

议大小不超过 500M，音频双声道。视频拍摄要求画面比例为

16:9，一镜到底连贯录制不可有镜头切换，可配合 PPT 和背景音

乐，可配字幕。

六、其他要求

（一）参赛作品必须坚持原创，严禁抄袭、剽窃他人成果，

因侵权产生的法律责任及造成的损失由参赛者或其监护人承担。

如有冒名顶替他人参赛的情况，一经发现将取消报名资格和比赛

成绩。
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（二）本次大赛不向参赛选手收取任何参赛费用，所有报送

作品一律不予退还。报送作品均视为获得报送和制作单位或个人

的同意，大赛筹备组和主办单位享有参赛作品的使用权，有权将

参赛作品用于本次活动相关宣传展示，且不向投稿者支付相关费

用。

（三）本通知解释权属于主办单位，凡投稿者即视为已同意

通知之所有规定。各学校坚持自愿原则组织参加。

（四）参赛选手请于 2026 年 7 月 20 日下午 17:00 前，将讲

解视频、选手报名表等宣讲材料以“组别+姓名+作品名”为命名

进行压缩打包，打包后的文件电子版报送至大赛组委会邮箱

hdkxkpb@163.com。

联系人：潘 虹 85175861 13625327631（微信同号）

张文霞 85175861

附件：2026 年青岛西海岸新区科普讲解大赛选手报名表

青岛西海岸新区科学技术协会 青岛西海岸新区教育和体育局

2026 年 5 月 29 日

mailto:hdkxkpb@163.com。
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附件：

2026 年青岛西海岸新区科普讲解大赛选手报名表

姓名 作品名称 单位 联系方式 组别

备注：单位一栏，学生填写所在学校；组别一栏，学生填写少年组，成人填写成人组。


